RAPOIRY DE CERGETARE

Sondaj de opinie privind cunostintele, atitudinile
si practicile tinerilor cu varste cuprinse intre
15 si 24 de ani legate de infectia cu HIV, alte
infectii cu transmitere sexuala si consecintele
practicarii sexului neprotejat
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Metodologie

Populatia tinta a fost reprezentatd de tinerii cu varsta de 15-24 de ani din mediul urban si rural din
Romania.

Esantion: 1325 de subiecti, reprezentativ pentru populatia tinta.
Eroare maxima tolerata: +/- 2.8 % la un nivel de probabilitate de 95%.

Esantionare: Studiul national a folosit un model de esantionare probabilista, stratificata bistadial
pentru selectia generala a gospodariilor; au fost selectate in esantion doar persoane de varsta 15-
24 din gospodarii, iar in cazul in care in gospodarie trdiau mai mult de 2 tineri, a fost selectat unul
singur, pe baza regulii zilei de nastere — primul care urma sa isi serbeze ziua de nastere.

Metoda de cercetare: sondaj - intervievare fata in fata pe baza de chestionar administrat de opera-
tor de interviu.

Instrument de cercetare: chestionar individual.

Esantionare

in primul stadiu au fost alese localitatile in care s-a realizat cercetarea. Localitatile au fost selectate
aleator tinandu-se cont de urmatoarele criterii de stratificare:

Primul criteriu de stratificare: 9 arii culturale.

Al. Bacdu, Neamt, Suceava, Vrancea, Botosani, Vaslui, Galati, lasi;

A2. Arges, Dambovita, Prahova, Buzau, Braila, Giurgiu, Teleorman, lalomita, Calarasi;
A3. Dolj, Mehedinti, Olt, Gorj, Valcea;

A4. Bucuresti, lifov;

A5. Tulcea, Constanta;

A6. Alba, Hunedoara, Brasov, Sibiu, Cluj, Mures, Bistrita-Nasaud, Salaj;

A7. Maramures, Satu Mare, Arad, Bihor;

A8. Timis, Caras-Severin;

A9. Covasna, Harghita.

Al doilea criteriu de stratificare: mediul de rezidenta. Esantionul a fost proportional cu dimensiunea
populatiei tinta de la nivel urban si rural (56.5% urban si 53.5% rural).



Al treilea criteriu de stratificare: dimensiunea localitatii (urban) si tipul administrativ sau gradul de
dezvoltare (rural). Pentru mediul urban au fost luate in considerare trei tipuri de localitati (orase
mari, mijlocii si mici) iar pentru mediul rural doua tipuri (sate centre de comuna si sate compo-
nente).

1. oras mic — sub 49 999 de locuitori

2. oras mediu —intre 50 000 - 199 999 de locuitori

3. orase mari — peste 200 000 de locuitori

4. sate centru de comuna

5. sate componente.

In Municipiul Bucuresti au fost realizate chestionare in toate sectoarele iar numarul de chestionare
pe fiecare sector selectat a fost stabilit in functie de dimensiunea populatiei generale.

Numarul de chestionare pe fiecare localitate a fost stabilit proportional cu dimensiunea populatiei
tinta pe fiecare arie, mediu de rezidenta si tip de localitate.

in functie de distributia populatiei pe criteriile de stratificare alese s-a stabilit ponderea chestion-
arelor in esantionul total pentru fiecare strat in parte; mai departe, in functie de numarul de ches-
tionare necesare pe fiecare strat, au fost stabilite punctele de esantionare avandu-se in vedere
realizarea a 10-12 chestionare pe fiecare punct.

Selectia localitatilor s-a facut direct proportional cu marimea localitatii respective (numar de lo-
cuitori), in asa fel incat fiecare locuitor din mediul urban si rural al judetului sa aiba o probabilitate
egala de includere in esantionul de studiu. In acest sens, fiecarei localitati i-a fost atribuit un numar
de sanse de selectie diferit, in functie de numarul sdu total de locuitori.

in cel de-al doilea stadiu au fost alese sectiile de votare din fiecare strat in parte in functie de
numadrul de puncte de esantionare rezultate. La nivelul fiecarei sectii de votare, gospodariile au
fost alese prin metoda drumului aleator - gospodariile au fost selectate succesiv, de la punctul de
inceput al sectorului (clusterului), respectand regula partii drepte a strdzii (au fost realizate chestion-
are numai pe partea dreapta a strazii, de la punctul de inceput, folosind diverse reguli de urmare
a traseului in functie de situatiile intalnite: strada infundata, revenirea in punctul de plecare etc.).
Punctul de inceput al sectorului a fost selectat aleator prin selectia din sectia de votare a unei strazi
si a unui numar. A fost stabilita o listd principald de gospoddrii si o listd de rezerve.

in fiecare gospodarie a fost aleasa o persoana cu varsta de 15-24 ani. Au fost folosite cote de selectie
astfel incat esantionul sa contina proportional cu ponderea in populatie reala a tinerilor cu varste
de 15-19 ani, respectiv 20-24 ani si o distributie proportionala in functie de gen (baieti/fete). Pentru
stabilirea cotelor au fost folosite ca reper date oficiale ale Institutului National de Statistica.

in cazul in care in gospodaria selectata au fost prezente mai multe persoane eligibile, dintre acestea
a fost aleasa una singurd, folosindu-se regula zilei de nastere (persoana care si-a serbat prima ziua
de nastere fata de momentul realizarii interviului). Daca persoana selectata nu a fost gasita acasa,
a fost programata o noua vizita la gospodaria respectiva. Operatorul de interviu a facut trei vizite
pentru intervievarea persoanei selectate (principiul ,celor trei vizite”), in zile si la intervale orare
diferite, inainte de a apela la esantionul de rezerva.



Rezultate
Tinerii si viata sexuala - caracteristici generale

Debutul vietii sexuale poate reprezenta un moment de risc pentru contractarea infectiilor cu trans-
mitere sexuala si in acelasi timp, poate reprezenta momentul in care campaniile de informare si edu-
care pot aduce un beneficiu major pentru prevenirea infectiilor cu transmitere sexuald. Aproximativ
62% dintre tineri declara ca si-au inceput viata sexuala, 26.6% declara ca nu au facut inca acest pas,
in vreme ce 11% au refuzat sa raspunda la aceasta intrebare.

Media varstei la care tinerii si-au inceput viata sexuald este de 16.7 ani (17.5 fete, 16.1 bdieti). Ponderea
celor care si-au inceput viata sexuala in cadrul unei relatii formalizate - logodna sau casatorie — este
de doar 5.7%. Majoritatea tinerilor care si-au inceput viata sexuala — peste 80% - au avut ca prim
partener un iubit, un amic sau o cunostinta. Mai mult decat atat, aproximativ 16% dintre tinerii de
varsta 15-24 de ani declara ca au avut primul contact sexual la prima intalnire sau la cateva zile dupa
aceea. Este posibil ca acest gen de atitudine sa predispuna la relatii ocazionale cu parteneri ocazi-
onali - una dintre premisele favorizante pentru contractarea infectiilor cu transmitere sexuala.



Un alt factor care influenteaza raspandirea infectiilor cu transmitere sexuala este comportamentul
tinerilor legat de folosirea prezervativului.

Aproximativ 27% dintre tineri declara ca nu au folosit prezervativul la primul contact sexual. Dintre
acestia aproximativ 32% au indicat drept motiv faptul ca a fost ceva "neprevazut”, iar 29% au pro-
cedat astfel, datorita increderii pe care au avut-o in partener. 15% dintre respondenti — ceea ce
reprezinta un procent semnificativ din esantion - declara ca nici nu s-au gandit sa foloseasca prezer-
vativul la primul contact sexual.

Principalul motiv pentru care 70% dintre tineri au folosit prezervativul la primul contact sexual a
fost evitarea unei sarcini nedorite, doar jumadtate dintre ei considerand ca in acest fel pot si evita
infectarea cu HIV.

Rezultatele sunt ingrijoratoare si reflecta nu numai lipsa de informare a tinerilor in ceea ce priveste
folosirea prezervativului ca metoda de contraceptie, cat si insuficienta constientizare a riscului de
imbolnavire pe care il presupune contactul sexual neprotejat.



Dintre tinerii de 15-24 de ani care si-au inceput viata sexuald, un procent ingrijorator de mare
(16.3%) declara ca nu au folosit niciodata prezervativul. Acestia reprezinta o categorie de tineri cu
risc ridicat de contractare a infectiilor sexuale, mai ales in conditiile in care acest comportament
este cumulat cu tendinta de a avea relatii ocazionale.



Majoritatea tinerilor intre 15-24 de ani care si-au inceput viata sexuala au relatii frecvente: 76% au
declarat ca ultimul contact sexual a avut loc in ultimele 3 luni, iar dintre acestia peste 70% au de-
clarat ca in ultimele 3 luni relatiile sexuale au avut o frecventa de minim 2-3 ori pe saptamana.
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Dintre tinerii care au avut relatii sexuale in ultimele 3 luni, aproximativ 17% declara ca au avut doi
sau mai multi parteneri in acest interval de timp, iar 76% declara ca au avut un singur partener.
Faptul ca acesti tineri au avut un singur partener nu este un neaparat un comportament sigur, care
sd asigure prevenirea contractarii infectiilor cu transmitere sexuala, cat timp acest comportament
nu este insotit si de folosirea prezervativului.

27.7% dintre tinerii intervievati declara ca in ultimele 3 luni au folosit prezervativul la fiecare contact
sexual pe care I-au avut cu ultimul partener, doi din cinci respondenti (20.8%) au folosit prezervati-
vul la aproape fiecare contact sexual, 23.8% declara ca au folosit prezervativ doar din cand in cand
iar un sfert (25%) declara ca nu au folosit prezervativ. in total, peste 68% dintre tinerii care au avut
contacte sexuale in ultimele 3 luni au fost expusi cel putin o data riscului contractarii unei infectii
cu transmitere sexuala. Mai mult, la ultimul contact sexual avut aproximativ 41% dintre tineri nu au
folosit prezervativ. Aceste procente sunt alarmante si reflecta tendinta tinerilor din grupul tinta de
a minimaliza sau de a nu lua in considerare riscurile pe care le implica contactele sexuale nepro-
tejate.
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Principalul motiv pentru care jumatate dintre tineri (51.2%) nu au folosit prezervativul la ultimul con-
tact sexual a fost increderea pe care o au in partener, 13% afirma ca a fost o situatie neprevazuts, iar
unul din zece (9.1%) nu au avut un prezervativ la indemana. Doi din cinci (17.2%) declara ca nu au fo-
losit prezervativul pentru ca au utilizat o alta metoda contraceptiva - raspuns care arata ca, de fapt,
acesti tineri sunt preocupati mai ales de evitarea unei sarcini nedorite, iar in cazul lor prezervativul
este perceput mai putin ca un mijloc de prevenire a infectiilor cu transmitere sexuala.
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Doi din cinci tineri (19.7%) declara ca in ultimele 12 luni au avut contacte sexuale ocazionale — acesta
reprezentand un comportament la risc.

Dintre cei care au avut relatii ocazionale in ultimele 12 luni, doar 43.5% declara ca au folosit intot-
deauna prezervativ, in vreme ce 15.6% declara ca au folosit prezervativ doar uneori sau niciodata
- 0 categorie cu risc ridicat de contractare a unor infectii cu transmitere sexuala.
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Caracteristici ale tinerilor care nu au utilizat niciodata prezervativul, desi si-au inceput viata
sexuala

Asa cum indica rezultatele, aproximativ 16% dintre tinerii care si-au inceput viata sexuala nu au
folosit niciodata prezervativul. Acesta este un grup cu risc crescut de contractare a unor infectii cu
transmitere sexuald, inclusiv HIV, care merita o atentie speciala. Principalul motiv pentru care tinerii
din acest grup nu au folosit niciodata prezervativul este increderea pe care o au in partener(a) —
46.9% exprimandu-se in acest sens. 16.7% declara ca nu s-au gandit necodata sa foloseasca prezer-
vativul — ceea ce reflecta lipsa de informare, dar si neconstientizarea riscurilor presupuse de infectiile
sexuale, 12.6% invoca faptul ca relatia a fost ,neprevazuta” ca motiv al neutilizarii prezervativului,
11% spun ca nu au avut la indemana un prezervativ, iar alti 11% spun ca nu au folosit prezervativul
niciodata din comoditate sau neglijenta. 3.9% declara ca partenerul nu a fost de acord in acest sens,
iar 2% s-au simtit prea jenati pentru a folosi prezervativul. Acesta este tabloul complet al motivelor
pentru care grupul mentionat se expune unor situatii riscante care faciliteaza propagarea infectiilor
cu transmitere sexuala.

Frecventa raporturilor sexuale in cadrul acestui grup este relativ ridicata, 68.5% declarand ca au
avut ultimul contact sexual in ultimele 3 luni. Dintre acestia, aproximativ 74% declara ca au avut
contact sexual in ultimele 3 luni de cel putin 2-3 ori pe saptamana. Mai mult, dintre tinerii care au
avut in permanenta relatii neprotejate in ultimele 3 luni, peste 11% au avut cel putin 2 parteneri, iar
aproximativ 76% un singur partener.

Jumatate dintre tinerii care nu au folosit niciodata prezervativul (47.5%) au avut ultimul contact
sexual cu iubita/iubitul, 30.6% dintre acestia au avut ca ultim partener sexual sotia/sotul, iar pentru
6.3%, ultimul contact sexual a fost cu logodnica/logodnicul.
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Cunostinte, atitudini legate de folosirea prezervativului

Trei din cinci tineri (59.1%) declara ca s-a intamplat sa sugereze unui partener de relatie ca doresc
folosirea prezervativului, iar dintre acestia unul din cinci (20.8%) declara ca a existat cel putin un caz
in care partenerul a reusit, in ciuda dorintei lui exprimate, sa-I convinga sa renunte la prezervativ.
6.6% dintre tineri afirma ca a existat cel putin un caz in care, la propunerea de a folosi prezervativul,
partenerul lor a refuzat contactul sexual, iar in 3.5% din cazuri partenerul a rupt relatia cu persoana
intervievata pentru cd i s-a propus folosirea prezervativului. Aceste date subliniaza faptul ca intr-un
cuplu, decizia de folosire a prezervativului este de multe ori unilaterala si, desi unii tineri ar prefera
sa utilizeze prezervativul ca mijloc de prevenire, nu sunt intotdeauna sustinuti de catre parteneri.

Schimband perspectiva, jumatate dintre tineri (47.4%) declara ca a existat cel putin un caz in care
partenerul a cerut folosirea prezervativului; dintre respondentii pusi in aceasta situatie, 18.2% au
refuzat sa foloseasca prezervativul, iar 6.6% au refuzat contactul sexual cu prezervativ. Si aceste
rezultate releva existenta un procent semnificativ de tineri care nu constientizeaza suficient ampli-
tudinea impactului negativ pe care contactele sexuale neprotejate il pot avea asupra sanatatii lor.
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Pentru aproximativ 12% dintre tinerii intervievati, prezervativul este exclusiv o metoda de evitare a
sarcinii nedorite, iar pentru trei sferturi dintre acestia (77.6%), acesta are in plus si rolul de a preveni
infectiile cu transmitere sexuala - inclusiv HIV/SIDA.
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Doi din cinci tineri (42.2%) au incercat sa procure prezervative in ultimele 12 luni; 14.7% dintre
acestia au reusit doar cateodata sa cumpere prezervative, iar 1.3% nu au reusit deloc. Dintre cei care
au reusit sa procure prezervative doar cateodata, 13.6% au avut ca motiv pretul, iar 12.4% invoca
drept motiv rusinea de a cere prezervative vanzatorului sau farmacistului.
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Jumatate dintre tinerii respondenti (52.4%) declara ca in ultimele 12 luni nu au avut niciun prezerva-
tiv la ei, iar 15% declara ca au avut doar uneori. Doar unul din zece tineri (11.1%) declara ca au avut
intotdeauna un prezervativ la ei in ultimele 12 luni.

Majoritatea tinerilor considera ca este o idee buna folosirea prezervativului cand ai un partener
nou, doar 2.9% declarandu-se impotriva acestei idei. 20.9% dintre tineri nu sunt de acord cu ideea
ca femeile ar trebui sa ceara partenerilor utilizarea prezervativului; motivatia poate fi dubla: fie
faptul ca se considera ca solicitarea folosirii prezervativului nu poate veni din partea femeii pentru
ca aceasta nu este responsabilitatea ei exclusiva, fie aceasta cerere nu e potrivita in conjunctura
unui act sexual. Unul din cinci respondenti (22.5%) considera ca nu este usor sa discuti cu un viitor
partener despre utilizarea prezervativului, iar doi din cinci (38.1%) considera ca folosirea prezerva-
tivului scade placerea actului sexual. Fapt semnificativ, 15.1% dintre tineri considera ca este rusinos
sa ceri prezervative intr-o farmacie sau chiosc, iar 8.8% se declara de acord cu ideea ca barbatii care
folosesc prezervativ isi insala partenerele. Un procent de 4.4% dintre tineri considera ca prezervati-
vul poate fi folosit de mai multe ori, dovedind o slaba cunoastere a modalitatii adecvate de utilizare
a prezervativului ca mijloc de protectie impotriva infectiilor cu transmitere sexuala.
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Studiul a abordat si perspectiva situatiei existente in grupul de cunostinte ale tinerilor. Aproximativ
41% dintre respondenti declara ca majoritatea prietenilor sau colegilor lor folosesc prezervative.

Educatia sexuala este si responsabilitatea familiei tinerilor. A fost important din acest punct de ve-
dere sa testam si atitudinile si comportamentele pe care le au familiile tinerilor in legatura cu pro-
tejarea impotriva infectiilor cu transmitere sexuala si folosirea prezervativului. Astfel, 30% dintre
tinerii intervievati declara ca parintii au mai degraba o parere buna despre folosirea prezervativu-
lui, insa o mare parte a tinerilor - doua treimi dintre acestia (68.4%) - declara ca nu stiu care este
parerea rudelor/parintilor despre folosirea prezervativului. Acest fapt dovedeste ca foarte putini
tineri discuta cu parintii lor despre primul contact sexual, respectiv protejarea prin folosirea prezer-
vativului sau alte metode de protectie, iar in aceasta privinta, comunicarea cu familia/parintii este
mai degraba deficitara, un subiect “tabu” - situatie ingrijoratoare deoarece familia ar trebui sa fie
primul indrumator al tinerilor in momentul inceperii vietii sexuale.
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Rolul minimal al familiei in educatia sexuala a tinerilor este sustinut si de datele prezentate mai jos
care indica faptul ca doar 11% dintre tineri indica familia drept sursa de informare in legatura cu fo-
losirea prezervativului. Sursele de informare preponderente au fost prietenii/colegii/anturajul pen-
tru 37.7% dintre tineri, internetul (9.7%) sau ziarele, reviste ori brosurile (10.5%), acestea fiind sursele
semnificative pentru aflarea informatiilor legate de prezervativ. Scoala - prin profesori — are, ca si
parintii un rol insuficient in educatia sexuala a tinerilor, doar 8.4% dintre tineri indicand profesorii
ca principala sursa de informare legata de utilizarea prezervativului.
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Cunostinte si informatii legate de infectiile cu transmitere sexuala, inclusiv HIV/SIDA

Majoritatea tinerilor (peste 90%) au auzit de SIDA si sifilis, sunt insa mai putin informati privind
+herpesul genital” — doar 61.6% au auzit despre aceasta boala, ,gonoree” — 56% dintre tineri declara
ca au auzit de aceasta boala sau “vegetatii veneriene” — doar 25.4% au auzit de aceasta boala. De
asemenea foarte putini tineri s-au testat pentru posibile infectii — cel mult 6.2% dintre ei au facut
test pentru depistarea sifilisului.

Tinerii declara ca cele mai multe lucruri despre infectiile cu transmitere sexuala le-au aflat de la
prieteni/anturaj — 27.3%, internet — 13.4%, profesori — 13.2%, reviste, brosuri — 11.2% si doar 9.8%
au avut drept sursa principala de informatii privind aceste infectii parintii sau rudele. Se remarca
aceeasi lipsa de comunicare in familie, legata de toate aspectele presupuse si implicate de viata
sexuala a adolescentilor.
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Doar 38.2% dintre tineri declara ca au avut in ultimul an o discutie cu cineva despre infectiile cu
transmitere sexuala sau HIV/SIDA. Dintre cei care au purtat o astfel de discutie, cei mai multi (49.2%)
au discutat cu prieteni sau colegi, o treime (34.7%) au purtat astfel de discutii cu profesori, unul din
cinci tineri (20.9%) au vorbit cu parintii sau altcineva din familie, iar unul din zece (12.6%) au discutat
cu un medic. Este de remarcat ponderea importanta a celor care nu au discutat deloc despre aceste
lucruri in ultimul an - poate fi atat efectul unei suprasaturatii de informatie asupra subiectului, dar
si un indicator al ignorantei sau lipsei motivatiei in acest sens.
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Diverselemijloace externedeinformareatinerilorreferitorlaprezervativau oamploare semnificativa,
48.6% dintre tineri declarand ca au vazut cel putin un material informativ cum ar fi poster sau pliant
referitor la prezervativ, iar 37.1% declara ca au participat la cel putin un eveniment

in spatiu public care a avut ca tema utilizarea prezervativului.
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Gradul de informare insuficienta a tinerilor este ilustrat de faptul ca 16.3% dintre tineri declara ca
nu cred ca o persoana ar putea avea o boala cu transmitere sexuala fara sa prezinte vreun simptom,
iar o treime dintre tineri - 32.7%, nu au stiut ce sa declare in acest sens si nu au avut nicio opinie.
Mai mult, aproximativ 47% dintre tineri sunt de pdrere ca infectarea cu HIV are in toate cazurile
manifestari evidente sau nu au nicio parere formata despre acest lucru.
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Majoritatea tinerilor au un nivel destul de bun de informare asupra modalitatilor prin care HIV
se poate transmite sau asupra modalitatilor prin care poate fi prevenita infectarea. Totusi nivelul
de informare este insuficient atata vreme cat 24.3% dintre tineri cred ca tantarul transmite HIV,
19% dintre tineri inca mai cred ca HIV se transmite prin sarut iar 8.7% sunt de padrere ca boala se
contracteaza dand mana cu o persoana infectata cu HIV; aproximativ 28% dintre tineri cred ca prin
evitarea intepaturilor de tantari se reduce riscul infectarii cu HIV.
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Datele studiului indica faptul ca 37.8% dintre tineri considera ca ei nu au niciun risc de a se infecta
cu HIV, iar dintre acestia 7.9% cred acest lucru pentru ca nu au contacte cu prostituate sau persoane
putin cunoscute, 14.1% nu sunt activi sexual iar 18.8% au contacte sexuale sigure, cu un partener
stabil. Doar 8.6% dintre tineri sunt siguri ca sunt protejati pentru infectia cu HIV pentru ca folosesc
prezervativul, in timp ce un procent foarte mare - 54.9% nu pot preciza de ce sunt siguri cd nu se
vor infecta cu HIV. Este un argument in plus, fata de cele subliniate deja pe parcursul prezentarii
rezultatelor, ca este nevoie de un efort suplimentar de informare si educare a tinerilor asupra riscu-
rilor infectarii cu HIV/alte infectii cu transmitere sexuala in timpul contactelor sexuale neprotejate.
De mentionat este ca aproximativ 88% dintre tineri se declara interesati intr-o anumita masura de
subiectul infectiilor cu transmitere sexuala, inclusiv HIV/SIDA.
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Stigmatizare si discriminare legata de HIV/SIDA

in general, informatia despre HIV/SIDA acumulata la nivelul unei societati se reflecta inclusiv in
gradul de toleranta sau atitudinea discriminatorie pe care o manifesta indivizii fata de persoanele
infectate.

Din datele analizate in acest studiu a reiesit ca unul din zece tineri (10.2%) cunoaste o persoana
infectata cu HIV sau care a murit din aceasta cauza. 43.9% dintre tineri nu ar lua masa cu o persoana
infectata cu HIV, iar 18.6% nu ar accepta sa ingrijeasca o ruda in situatia in care aceasta s-ar infecta
cu HIV. Mai mult, 29.2% dintre tineri considera ca unui alt tanar, elev sau student infectat cu HIV nu
ar trebui sa i se mai permita sa mearga la scoald, iar 34% cred ca unui profesor infectat cu HIV ar
trebui sa i se interzica sa mai predea la scoala.

Rezultatele indica un nivel ridicat de intoleranta care determina atitudini si comportamente dis-
criminatorii ale tinerilor fata de persoanelor infectate cu HIV, fapt care isi gdseste fara indoiala
explicatia si in insuficientele cunostinte pe care tinerii le au despre HIV/SIDA.
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Concluzii

Analiza datelor culese in cadrul acestui studiu a dus la o serie de concluzii clare asupra unor deficiente
care reclama masuri de interventie guvernamentale sau nonguvernamentale. Astfel:

« Dintre tinerii cu varste intre 15-24 de ani care si-au inceput deja viata sexuald, un procent semnifi-
cativ (16%) nu au folosit prezervativul niciodata. Dintre acestia majoritatea — aproximativ 68% — au
avut cel putin un contact sexual in ultimele 3 luni. Acest grup are un risc ridicat de contractare a
infectiilor cu transmitere sexuala.

« Peste 68% dintre tinerii care au avut contacte sexuale in ultimele 3 luni au fost expusi cel putin o
data riscului contractarii unei infectii cu transmitere sexuald pentru ca nu au folosit la fiecare con-
tact sexual prezervativ.

+ Dintre respondentii care au avut relatii ocazionale in ultimele 12 luni (aproximativ 19%), doar 43.5%
declara ca au folosit intotdeauna prezervativ, in vreme ce 15.6% declara ca au folosit prezervativ
doar uneori sau niciodats; si aceasta categorie de tineri are risc ridicat de contractare a unor infectii
cu transmitere sexuala.

« Unii tineri nu sunt convinsi de necesitatea folosirii prezervativului - dintre cei carora partenerul le-a
cerut direct sa foloseasca prezervativul in timpul actului sexual, 18% au refuzat utilizarea acestuia.

+ 12% dintre tineri vad in prezervativ exclusiv un mijloc de evitare a unei sarcini nedorite, si mai putin
un mijloc de evitare a infectiilor cu transmitere sexuala - procentul este semnificativ in conditiile in
care informatiile referitoare la acest aspect sunt mediatizate larg prin diverse mijloace de comuni-
care.

« Desi, in general, societatea actuala este mult mai permisiva la probleme legate de sexualitate, iar
conformismul in aceasta privinta a fost mult diminuat in comparatie cu deceniile trecute, pentru 15
% dintre tinerii cu varste intre 15-24 ani este inca rusinos sa cumpere prezervative la magazin sau
farmacie. Aproximativ 52% dintre tineri declara ca in ultimul an nu au avut niciodata prezervative
la ei. In aceste conditii, folosirea prezervativului este inca departe de a deveni o obisnuinta fireasca
a tinerilor.

« Familia si scoala ocupa mai degraba un rol marginal in educatia sexuala a tinerilor, in special in
ceea ce priveste prevenirea infectiilor cu transmitere sexuala si folosirea prezervativului. Doar 11%
dintre elevi indica parintii sau rudele ca fiind sursa principala de informatii privind folosirea prezer-
vativului, iar pentru aproximativ 10% dintre tineri, profesorii sunt cei de la care au aflat cele mai
multe informatii in legdtura cu acest subiect.

- Desi informatizarea accentuatd a societatii ultimilor ani si implicit libera circulatia a informatiei
ar fi putut creste nivelul de educatie generala a tinerilor, in fapt se poate observa ca infectiile cu
transmitere sexuala si HIV/SIDA sunt subiecte inca insuficient cunoscute de catre tineri. Aproximativ
16% dintre respondenti sunt convinsi ca infectiile cu transmitere sexuald sunt insotite obligato-
riu de simptome evidente, iar un sfert dintre acestia (24.3%) cred ca HIV se poate transmite prin
intepaturile de tantar. Semnificativ, doi din cinci tineri (37.8%) considera ca nu au niciun risc de a se
infecta cu HIV, iar dintre acestia doar 8.6% se simt in siguranta pentru ca folosesc prezervativul.

« Pe fondul informarii insuficiente, o pondere semnificativa a tinerilor intervievati au atitudini si
comportamente discriminatorii fata de persoanele infectate cu HIV. Astfel, 39.8% dintre tinerii
respondenti nu ar fi dispusi nici macar sa ia masa cu o persoana infectata cu HIV/SIDA, iar 34%
considera ca unui profesor infectat cu HIV ar trebui sa i se interzica sa mai predea la scoala — aceste
rezultate fiind edificatoare in acest sens.
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